Den langa resan
till medaljerna

ftonbladet har den senaste

tiden haft flera artiklar pa

temat att SOK ”straffar ut”

kvinnliga aktiva som skaf-

far barn. Det ir inte forsta
gangen och lika fel varje gang. Sa hér tin-
ker vi.

Det kan vara en lang resa till medaljerna.
Darfor ar det viktigt att flera idrottare siktar
pa langa karridrer. Efter OS i Aten var det
valdigt manga olympier som la ner sin sats-
ning redan efter sitt forsta OS. Alldeles for
tidigt och langt innan den egna potentialen
var uttdmd. Det blev en varningsklocka. Vi
insag att vi maste gora det léttare att satsa
riktigt uthélligt och ocksa kunna forena det
med familj och barn. Konsekvensen blev
att vi tillférde nya mojligheter i vart stipen-
diesystem.

En graviditet dr forstas inte detsamma
som en skada som kan forstora en idrotts-
karridr. Istdllet kan den bidra till fortsatt
langsiktig utveckling. Men den begréinsar
oftast mojligheten till langa tréningsldger
eller internationella tdvlingsturnéer i det
korta tidsperspektivet.

Ett av SOK:s stdd ér kostnadsersatt-
ningar for bl a resor och hotell for att du
ska kunna gora extrainsatser for tdvling och
trdning. Har du inga kostnader kan vi inte
ge nagon kostnadserséttning.

Ett annat st6d ar vara resurspersoner
som hjélper till med radgivning. Du har
alltid tillgang till dem och var medicinska
support nir du dr med i vart stddprogram.
Perioder med mindre resande och tréning
kan vara ett bra tillfdlle till aterhdmtning,
larande och ldkning av skador.

Det tredje stdet 4r ett stipendium for
att bidra till dina levnadsomkostnader pa
viagen mot en internationell karriédr och i
bista fall ett professionellt idrottsliv. Néar
du vil dr dér, tjinar bra med pengar pa din
idrott och kanske har ett bolag for att han-

tera dina inkomster, far du inget stipen-
dium.

Aftonbladet har skrivit och beréttat om
ett antal kvinnor som pastas ha forlorat
stdd fran SOK i samband med graviditet.

Men av de som ndmns har tva aldrig
haft stipendium for att de tjinade myck-
et pengar pa sin idrott och drev sin idrott 1
bolagsform redan néir de kom in i var stod-
grupp. Tva andra férlorade av samma skal
sin mojlighet till stipendium f6r méanga ar
sedan, 2003 respektive 2008.

Vi maéste utgd fran att de sjélva och deras
agenter hanterar skattefragor och sociala
avgifter som for andra foretagare. SOK:s
talangstdd kan inte plotsligt kliva in som
socialforsakring.

En av dem som ndmns av Aftonbladet
har aldrig varit inne i var talanggrupp.

En annan, frin en idrott med sma eko-
nomiska forutsittningar, har fortsatt fa sti-
pendium dven under tiden for graviditet
och barnafédande med sikte pa att snabbt
kunna komma tillbaka i full tréning.

I SOK:s talangstod varderas alla idrotter
lika hogt. Har du potential att na virldstop-
pen ska du fa mojligheterna att satsa fullt
ut med sikte pa olympiska medaljer. Vem
du dr har ingen betydelse och dina forald-
rar ska inte behova ha en tjock plénbok el-
ler din idrott bra med sponsorer.

SOK ska skjuta till det som beh6vs. Det
betyder att SOK behover ge mer stod till
aktiva i idrotter som har daligt med pengar.
Dit hér damidrotten
generellt sett. _ ! .

Och detta gér SOK ” ;

utan en krona i stats-

bidrag!
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